ZERTIFIKAT

Frau Cornelia Langeheine hat an der

Ausbildung

zur Ubungsleiterin fiir

Progressive Muskelentspannung

unter der Leitung von Dipl.-Pddagoge Riudiger Standhardt

am 4./5. September 1999, 23./24. Oktober 1999 und

27./28. November 1999 (24 Doppelstunden)
regelmaBig und mit Erfolg tellgenommen.

Die Ausbildung berechtigt, selbstindig die Progressive
Muskelentspannung im Einzel- oder Gruppenunterricht zu lehren.

GieBen, den 28. November 1999
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